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DAN NHAP:

Trong nhitng ndm gan day, ching ta dugc nghe nodi rat nhiéu vé Té Bao
Goc trong cong trinh nghién ctru do cac khoa hoc gia thuc hién. Pac biét
1a nhitng kham pha méi nhat ctia cac chuyén gia ngudi My va Nhat, cu
thé 1a sy thanh cong cua Tién si James Thomson, thudc Pai hoc
Wisconsin — Madison, Hoa Ky va Tién si Shinya Yamanaka, thudc Pai
hoc Kyoto - Nhat Bon.

Cac khoa hoc gia ngudi My va Nhat dd kham pha ra k¥ thuat moi c6 thé
bién té bao da thanh té bao gdc. Tin doc ddo nay da duoc bao chi trén toan
thé gidi va truyén thong dai chung cho dang tai va loan di hém tht Tu,
ngay 21 thang 11 nam 2007, sau khi Tién si Shinya Yamanaka, thugc Dai
hoc Kyoto - Nhat Bon, va cong su vién cho phé bién phat minh ma&i nhét
ctia ho vé 1anh vuc té bao gbc trén tap chi Cell (Té Bao).! ] Pong thoi
Tién si James Thomson va Junying Yu, thudc Pai hoc Wisconsin —
Madison, Hoa Ky ciing da tuong thuat két qua va thanh cong cua ho trong

viéc tai tao té bao gdc tir da trén tap chi Science (Khoa Hoc).2?

Hai nhom nghién ctru gia da mi€u ta sy thanh cong, chinh 1a ho da c6 thé
bién té bao da nguoi (human skin cells) thanh té bao gdc tuong tu nhu té
bao gdc phoi (embryonic stem cells), ma khong can sir dung dén hoic hiy
di phoi nguoi (human embryos). Pay 1a van dé nan giai, dé gay buc xuc

va tranh luan trong sudt hon hai thap nién vira qua.

', Xem Takahashi et al., “Induction of Pluripotent Stem Cells from Adult Human
Fibroblasts by Defined Factors,” Cell (2007), DOI 10.1016/j.cell.2007.11.019.

221 Xem Yu et al., “Induced Pluripotent Stem Cell Lines Derived from Human Somatic
Cells,” Science 20 November 2007: 1151526v1, DOI: 10.1126/science.1151526.



Phai no61, viéc hai nhdm chuyén gia, nghién ctru bi€t 1ap nhung cung lic
da co thé tim ra phuong cach, hau c6 thé tai tao hodc bién té bao da nguoi
thanh té bao gdc, gan gidng nhu 1a té bao gbc phoi (Induced Pluripotent
Stem Cells hodc goi tat 1a 1PSCs). Pay qua thyc 1a mgt kham pha ma1i, vo
cung Iy thi va doc ddo cho thé ky thir 21 nay trong lanh vuc y khoa, va

diéu d6 da gay chan dong trén toan thé gidi, dic biét trong gidi nganh y.
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(therapeutic cloning) va bén phai 1a ki thuat méi, khdng can slr
dung dén trirng, cling khéng tao ra phdi ngudi.

Anh: BBC.




L& d6 phuong tién truyén thong dai chung va béo chi da cho dang tai va
pho bién cach rong rai vé nhitng két qua nghién ctru cia té bao gbc (Stem
Cells), dac biét la cac ing dung va hi¢u qua cua viéc st dung cac té bao
gbc trong cac phuong phap tri liéu. C6 thé noi day la mot bude tién nhay
vot trong nghanh y-sinh hoc vao dau thé ky thir 21. Néu qua thyc ding
nhu nhitng dy doan va tién li¢u cua cac chuyén gia nghién cuu, thi day la
mot kham pha hét sttc m&i mé va cuc ky quan trong ddi v6i nén vin minh
cia con ngudi, cu thé nhat 13 trong lanh vuc nghanh .
Tuy nhién, van dé néu trén con 1a mot su kién tuong doi qua mao1 me so
v6i dai chiing. Hau hét giéi binh dan, néu c6 dugc nghe qua thi ciing
khong thé nam bat va théng hiéu tudng tan. Piéu ndy cd nhiéu nguyén

nhan gay ra.
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Trudc tién, viée nghién ciru té bao gde chi duge bat dau tir ndm 1998, diéu
nay bat ngudn tir sy hiéu biét vé chirc ning cua cac té bao goc hién dién
& phoi bao (blastocyst — 1a phoi da dugc hinh thanh khoang tir 5-6 ngay,
sau khi trirng thu tinh), tredc khi ching biét-phan (biét hoa va phan biét —
differentiation), va do d6 c6 tiém ning dé trd thanh bat ky loai té bao nao
trong co thé con nguoi. Sy hiéu biét sau sic Ay da dan dua cac chuyén gia
ra strc nghién ctru dé 1am sao c6 thé tach biét cac té bao gdc nay ra khoi
phoi bao nham ¢6 lap chiing va dé nudi dudng chung trong cac moi truong
thuan loi, dé cac té bao gdc 4y c6 thé gia ting sinh san thém nhiéu céc té
bao giéng nhu vdy. Sau d6 cac chuyén gia nghién ciru s& van dung y-thuat,
ty du nhu viéc kich thich cac té bao, dé cac té bao nay tu no s€ phat trién
va bién thanh cdc mo (tissues) riéng biét, chang han nhu cac co trong bap

thit, day than kinh, hodc cac té bao tuy.
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Nhiing té bao chuyén biét ndy, sau d6 dugc dem cay véi muc dich nham
chita tri hodc thay thé cac mo da bi hong. Cac chuyén gia nghién ctru da
dung té bao gé)c cua loai dong vat dé thu nghiém, dac bi¢t la cua loai

chudt, va nay ho dang thi nghi€ém trén con nguoi.

Nhu di duoc dé cap 0 trén, viéc nghién ctru trong cach thirc stir dung cac
té bao gdc cho cac phuong phap tri liéu nhirng cin bénh nan y ma tir xua
dén nay, hau hét cac y s déu bo tay chiu tran, thi nay da c6 kha ning va
trién vong tr¢ thanh mot hién thuc, tuy con nhiéu thtr thach. Tuy nhién,
diéu 4y theo nhu uwdc doan cia cac nha chuyén mon thi cé rat nhiéu tiém

nang va viéc ay dugc coi nhu la kha thi.

Nguyén nhan kho khan thtr hai, hé tai & chd, d6 1a viée sir dung céc thuat
ngit chuyén moén dé mo ta hodc giai thich vé nhitng dé tai nay con xa la
d6i véi dai da s6 quan ching. Nhat 1a khi phai chuyén dich chiing sang
ngodn nglt Viét, vi hau hét céc tai liéu hién nay dé cap dén van dé té bao
gdc, déu duoc viét bang ngoai ngir. Pay cling 1a mdt cong viéc nhiéu cam
go va khong may don gian. Toi xin man phép dugce don cir mot ty du dé
lam sang to van dé. Hién nay, van dé "Human Cloning", ma t61 tam goi la
“Nhan ban v6 tinh” dang dugc ban thao va tranh luan that so1 ndi tai nhiéu
quéc gia trén thé gidi, gitta cac chuyén gia gdbm dt moi thanh phan, du

cac khoa nganh, thudc pham vi xa hoi cling nhu ton giao.

Diéu dang cha y nhat 1a cach day khoang 14 nim vé trudc, mot cong ty
tu nhan, goi 12 “Advanced Cell Technology — K§ thut tién tién vé té bao”
(ACT), c6 tru so tai tiéu bang Massachusetts - Hoa Ky, ngay 25 thang 11
nam 2001, da tuyén bd trén man anh truyén hinh, 1a ho mdi1 thuc hién

thanh cong "Cloning" mot phoi ngudi dau tién (the first human embryo).



Piéu nay da gdy chan dong trén thé gidi, gom ca doi 1an dao. Ngay lap
tirc, Toa Thanh Vaticand, va Ptrc ¢6 Thanh Cha Gioan Phaold I di 1én
tiéng chi trich va canh bao viéc 1am thiéu tinh cach dao dtrc cua cong ty
noi trén. TAt ca cac van ban va st di€p trén duoc ghi lai déy du trong ban
tin ctia Zenith News (phat hanh hém 26 thang 11, 2001 - s6 ZE01112602
va ZE01112606).

Va cach day khoang 11 ndm, vao ngay
12 thang 2 nam 2004, chuyén gia
nghién ciru Woo Suk Hwang va cac
ban déng nghiép, thudc Pai hoc Quéc
Gia Seoul tai Nam Triéu Tién d3 tiém
chat liéu di truyén (genetic material) lay
tir cac té bao truong thanh (ctia nguoi)

vao cac noan ma cau tu di truyén co ban

ctia n6 di duoc lay ra khoi. Nhu thé cac
phoi duoc tao thanh do k¥ thuat nay,
déu co6 chung mét cau tir di truyén co
ban gidng y hét nhu ngudi da hién ting
té bao, va nhu thé 1a ho thanh cong,
nhan ban phoi vo tinh. Sau d6 cac nha
nghién ctru s& thau hoach té bao goc tir

cac phdi nay.

Thé nhung ciing chinh cac chuyén gia nghién ctru ay lai 1én tiéng kéu goi
cong dong thé gidi nghiém cam viéc nhan ban nguoi bang phuong phap

tao sinh v6 tinh (human cloning). Ho cho rang k¥ thuat ma ho da st dung



dé nhan ban phoi nguoi vo tinh, thi khong bao gidr nén sir dung dé tao ra
cac em bé. Hién nay trén thé gi6i chua c6 mot chinh phil ndo cho phép
hoac hop phap hoa viéc nhan ban nguoi vo tinh (reproductive cloning),
du ¢6 mot s6 quoc gia cho phép viée nhan ban phéi vo tinh cho phuong
phap tri liéu (therapeutic cloning) va dé cac chuyén gia c6 thé nghién ctru
thém vé cac can bénh nan y. Piéu nay da dugc mot sé6 Qudc Hoi thong
qua va da tré thanh luat, dong ¥ cho cac khoa hoc gia va cac nha nghién
ctru, ¢ thé tao nén cac phoi bang phuong phap tao sinh vo tinh, hau thau

hoach t€ bao goc cho viéc tri li¢u va cho cac cong trinh nghién ctru.

Pién hinh 1a Anh Qudc va gan day nhat 1a nude Uc, vi vao ngay 06 thang
12 nim 2006, Qubc Hoi Lién Bang Uc di bo phiéu, véi 82 phiéu thuan va
62 phiéu phan ddi, cho phép phé bo lut cam trude day doi vai cac khoa
hoc gia vao nam 2002 (xem Herald Sun, Thir Nam, 07.12.2006, trang 2),
1a ho khong duoc phép tao nén cac phdi bang phuong phap tao sinh vo
tinh, hau str dung cho cong viéc nghién ciru, nhung chi duoc phép st dung
cac phoi thing du di duoc tao thanh bai phuong phap thu tinh trong dng
nghiém (In Vitro Fetilization - IVF). Diéu nay d gay nén chia r& va bat

d6ng ngay ca trong gidi 1anh dao qudc gia du ciing chung mot dang phai.

Riéng ddi voi Gido Hai Cong Giao tai Uc thi day dugc xem nhu la mot
su thua thiét gitta can cAn nguyén tic luan Iy va sy phat trién cua y khoa.
Duong nhu ngay nay ngudi ta chi chi trong dén cac phat minh méi va su
phat trién nhay vot cua khoa hoc, trong d6 lanh vuc y khoa 1a diéu déng
ké, doi khi dé dat t&i muc tiéu cua ho, cac khoa hoc gia da xem nhe cac
chuan muc luan 1y khach quan va san sang sir dung cac phuong tién bat

chinh dé c6 thé dat dugc két qua nhu long ho mong mudn. Mot vi du cu



thé 1a cach day khong lau, Dr. Woo Suk Hwang, thudc Pai hoc Quéc Gia
Seoul tai Nam Triéu di tuyén bo voi cac phong vién bao chi va dai truyén
hinh 12 6ng ta da thanh cong tao duwoc mudi mot phoi nguoi. Piéu nay da
lam cho ca thé gi01 chéan dong, thé 1a b4o chi, nhit 1a cac Tap Chi Y Khoa
khong ngdt 161 ca tung Dr Woo Suk Hwang. Nhung sau mot thoi gian
diéu tra thi ngudi ta mdi kham pha ra, d6 chi 1a tin “thoi phong — don

nham” ¢d tinh gay su cha y cua thé gion.

Song song v&i nhitng cudc ban luan s61 no1 do day, cac hdi nghi chuyén
deé cling da duoc t6 chirc va nhom hop thuong xuyén trong thoi gian vira

qua, nhat la tai cac quoc gia vung Au Chau, va cac nudc thuoc Bac My.

Nhu di duoc dé cap trong phan dan nhap, 1a hién nay dang c6 nhitng cudc
ban théo va tranh luin rat soi ndi giita cac gidi chuyén gia, dic biét 1a cac
khoa hoc gia nghanh y-sinh hoc va cac nha luan 1y sinh-hoc. Viéc tong
théng My, George W. Bush bang 1ong thoa thuan cho phép sir dung ngan
quy lién bang dé tai trg cho viéc nghién ctru khoang 64 kiéu té bao gdoc
khac nhau da dugc thau hoach tur cac phéi (embryos), do phuong phap thu
tinh trong 6ng nghiém. Muc dich nguyén thay cia cac chuyén gia khi tao
nén cac phdi nay, 1a nham dé cay cho cac cip vo chong hiém muodn hoic
v6 sinh mudn cé con, nhung vi con s6 phdi san xuat qua nhiéu nén di tro
thanh thang du, va da dugc dong lanh trong mét thoi gian lau dai, do do,
d3 dugc cac chuyén gia noi phong thi nghiém quyét dinh st dung dé lay

cac té bao goc, thudc nhiéu loai khac nhau.

Viéc lam cua tong thong Bush dd gdy nén mot sy bat binh tram trong giita
Giao Hoi Cong Gido (GHCG) Hoa Ky va vi nguyén thu quéc gia, duoc

cac cu tri Cong Gido phan dong ung ho trudce di dac cu. Pai dién cho



GHCG Hoa Ky, B¢ gidam muc Joseph Fiorenza, thudc téng dia phan
Galveston-Houston, cuu chu tich Hoi Déng Giam Muc Hoa Ky da phat

biéu nhu sau:

“Lan dau tién trong lich sir ciia dat nuée Hoa Ky, chinh phi lién
bang dong ¥ iing hé viéc nghién ciru, ma hé qua cia né la viéc hiy
diét nhitng con nguoi vé phwong khdng cuw, nham muc dich dem lai
loi ich cho ké khdc... Quyét dinh nay cho phép cdc céng ty, cdc dich
vu nghién civu tw nhdn tai quéc gia cia ching ta, gia ting phdt trién
sw bat kinh doi véi sw song con nguoi. Cho nén, ching t6i cdu
Nguyén va hy vong rang tong thong Bush sé tré vé lai véi nguyén
tiic chinh triee, nham chong lai nhitng cach thire hanh-xir coi sir song
con nguoi khéng hon gi nhitng vit thé, c6 thé dwoc tin dung cho

cdc muc dich nghién cuu va sau do thi bi huy diét.”

Tuy nhién, trong thoi gian vira qua, Tong Thong George Bush di phu
quyét su chap thuan cua Qudc Hoi My cho phép cac chuyén gia duoc
quyén ndi rong viéc nghién ciru ctia ho bang phuong phap sir dung cac té
bao gbc 1ay tir phoi (embryonic stem cells). Viéc 1am nay di duoc hoan
nghénh nhiét 1i¢t cia nhoém pho su séng va cua Ho1 Béng Giam Muc Hoa
Ky. C)ng Richard M. Doerfinger, dai dién cho gidm ddc van phong bao vé
Sur séng cua Hoi Bé)ng Giam Muc Hoa Ky da phat biéu tai toa Bach Oc
hom thad tu, ngay 19 thing 07 nam 2006, nhu sau:
“Chung t6i tan thanh viéc Tong Théng Bush da phu quyét phap luat do
Qudc Hoi dd chip thuan cho phép cac khoa hoc gia dung té bao goc lay
tir phoi dé nghién ctru. Piéu nay s& khuyén khich viéc huy diét thém cac

phoi ngudi dé thau hoach té bao goc.”



T 5ng T héng George W. Bush phu quyét dw ludt cho phép nghién ciru

té bao goc ldy tir phoi.

Thé nén, chung ta can phén biét té tuong dé tranh su ngd nhan la, hién
nay, khi n6i dén vé viéc nghién ctru vé té bao goc, chung ta can am hiéu
thau déao:

1. Té bao gbc 1a gi va n6 bat ngudn tir dau?

2. C6 may loai Té Bao Gbc?

3. Té Bao Gbc Phoi 1a gi?

4. Té Bao Gbc Truong Thanh 1a gi?

II1. Nhirng loi ich kha thé trong cong trinh nghién ciru lién quan dén
té bao goc.
IV. Lap truong va quan diém ciia Gido Hi Cong Giao truéce su viée

nghién ciru nay.

Cho nén trong bai thuyét trinh nay, toi ¢6 gang lam sang to nhitng van dé

néu trén, hau gitp cho ching ta hiéu biét mot cach tudong tan nhitng van



dé éo le va hoc bua, lién quan dén nhitng gi ma hién nay dang duoc ban
cai, tranh luan cuc ky soi noi, dic biét trong lanh vuc luan 1y. Ty du nhu
c6 duge phép, xét vé mit luan 1y, str dung phoi dé thu hoach té bao va lam

chét liéu dé nghién ctru hay khong?



KHAI QUAT VE TE BAO GOC
DAN NHAP

Tu nhiéu thé ky nay cac nha khoa hoc da biét réng mét s6 loai vat co thé
tai tao cac bd phan da mat trén co thé ching. Con ngudi chiing ta cling ¢o
chung dic diém nay, giéng nhu loai sao bién. Mic du co thé chung ta
khong thé tai tao ca modt cang chan hay ngdn tay bi mat, nhung té bao
mau, té bao da hay cac té bao khac van thudng xuyén dugc tai sinh trong
co thé cua chung ta. Nhitng té bao “toan ning” gitp ching ta tai tao mo,
lan dau tién duoc phat hién trong qua trinh tién hanh thi nghiém véi tuy
xuong, vao nhirng ndm 1950 da dan dén phat hién vé su ton tai cia TE
BAO GOC3B! trong co thé; tir d6 phat trién ki thuat cAy ghép tiy xuong
hién dang dugc tng dung rong rii trong y hoc. Kham pha vé té bao gbc
d3 thap sang hy vong vé tiém ning y hoc cua k¥ thuat tai sinh. Lan dau
tién trong lich str, cac bac sico thé tai tao mo bi huy hoai nhd mot nguén
cung cap mdi mé nhiing té bao khoe manh bang cach ap dung kha nang
doc nhit vo nhi cua té bao géc nham tao ra nhiéu loai t& bao khac biét

trong co thé.

. Thuat ngit “té bao goc™ chi tit ca nhiing té bao chua biét hoa c6 kha nang phan chia
thanh bat ctr loai té bao nao. Te bao goc san sinh ra mot cép té bao con (daughter cells),
trong d6 mot té bao s€ phat trién dé biét hoa té bao con lai phat trlen thanh té bao goc moi
thay thé te bao gbc ban dau. Thuat ngir “gdc” chi ra rang nhimng te bao nay 1a ngudn gdc
cua cac té bao chuyén bi¢t khac. Trong co thé c6 rat nhiéu té bao goc & cac  giai doan phat
trién khac nhau. Vi dy, tit ca céc té bao ndo déu duoc tao ra tir mot nhom té bao than kinh
gé)c. Mdi mot té bao than kinh géc lai sinh ra mot t& bao ndo va mdt ban sao cta chinh no
trong mdi lan phan chia. Nhiing té bao gdc dau tién 13 nhing té bao duoc sinh ra trong lan
phén chia thu nhét clia trimg da thu tinh duoc goi 1a té bao géc phoi, nham phan biét ching
v0i cac nhom té bao hinh thanh sau & cac mo cu thé (nhu té bao than kinh gbc). Nhiing té
bao gdc phdi (trong giai doan dau tién) phat trlen thanh tit ca cac loai mo trong co thé, vi
thé chung dugc dat cho cai tén ¢ ‘té bao toan nang” cé thé tao ra moi loai té bao.



Khi cac nha khoa hoc nhan ra dugc tiém nang y hoc cua k¥ thuat tai tao
thong qua thanh tuu cdy ghép tay xuong, ho da tiép tuc qua trinh tim kiém
nhitng té bao tuwong tu trong phoi. Nhitng nghién ctru ban dau vé qua trinh
phat trién ciia con ngudi da chimg minh dugc rang té bao ctia phoi co kha

nang san sinh ra moi loai t€ bao trong co the.
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How it works from Embryo to Stem cell:

Cach thuc tao té bao gdc tir phoi

(1) Embryo: Phéi - Trimg duoc thu tinh hodc nhan ban vo tinh dé tao phoi.
Phoi bat dau phan chia.

(2) 1 To 5 Days: 1 Pén 5 Ngay

Phoi phén chia nhiéu lan va c6 dang khéi cau duge goi 1a phdi nang/phoi
bao.

(3) 5 To 7 Days: 5 Pén 7 Ngay

Vao thoi diém nay, té bao gdc phoi di c6 thé quan sat duge va co kha
nang phat trién thanh bat ky loai té bao nao ciia co thé.

(4) Stem Line: Dong Té Bao Géc

Té bao gdc dugc tach ra va phat trién trong dia nudi cdy. Khi chung phan




chia chung tao ra dong té bao goc.

(5) Tissue Production: San Xuat Té Bao

Ap dung nhiéu cong thirc dinh dudng phoi hop véi cac yéu t6 khac nhau,
cac nha khoa hoc hy vong c6 thé bién d6i té bao gdc thanh hon 200 loai
té bao khac ctia co thé nhu:

Pancreatic Islet Cells: Té Bao Tuy Tang - C6 thé st dung diéu tri tiéu
duong

Muscle Cells: Té Bao Co - Co thé dung dé khoi phuc hoic thay thé tim bi
ton thuong

Nerve Cells: Té Bao Than Kinh - C6 thé dugc tmg dung trong diéu tri

chtng mat tri va bénh Parkinson ciing nhu diéu tri chan thuong cot song.

Tt nhitng nam 1980, cac nha khoa hoc da tach chiét thanh cong té bao
gbc phoi cua chudt. Nhung chi dén nam 1998, mot nhom céc nha khoa
hoc thuoc dai hoc Winsconsin tai Madison dudi su chi dao cua gido su
James Thomson 1an dau tién di thanh cong tach biét té bao gdc phdi
nguoi. Ho biét ho di tach duoc té bao gdc, 1a vi nhimg té bao d6 khong
biét hoa trong khoang thoi gian dai; chung ciing van gilt nguyén kha ning
c6 thé bién ddi thanh nhiéu loai té bao chuyén biét trong do6 c6 té bao co,

t€ bao rudt, t€ bao than kinh va t€ bao sun.

Nha sinh hoc kiém gido sw nganh gidi phau hoc, Prof. James Thomson d3 ngung lam viéc
v&i chiéc laptop computer trong van phong tai dai hoc Wisconsin — Madison. Ong d3 chi
dao nhém nghién ctru va tuyén bé tach thanh cdng dong té bao phdi cha mdt loai ddng
vat linh trudng vao ndm 1995. Kh&i dau nay da dem dén thanh twu 1an dau tién tach dugc
dong té bao géc phdi ngudi vao ndm 1998.
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Bone Marrow Nerve Cells Heart Muscle Pancreatic
Cells Islet Cells

The Promise of Stem Cell Research: Trién vong cua nghién ctru té bao
gbc

Drug Development and Toxicity Tests: Nghién ctru duoc pham va xét
nghiém ddc tinh

Experiments to Study Development and Gene Control: Thir nghiém nham
phat trién nghién ctru va kiém soat gen

Cultured Pluripotent Stem Cells: Té bao gdc toan ning dang dugc nudi
dudng

Tissues/Cells for Therapy: Té bao tng dung trong diéu tri

Bone marrow: Tuy xuong

Nerve Cells: Té bao than kinh

Heart Muscle Cells: Té bao co tim

Pancreatic Islet Cells: Té bao tuy tang

Va thé 1a nghién ctru té bao gdc duge nhiéu nha khoa hoc deo dudi véi hy
vong dat dugc nhitng bude dot pha 16n trong y hoc. Ho ludn nd luc dé tim
toi nhitng liéu phap khéi phuc hodc thay thé cac té bao ton thuong nhd

nhitng té bao tao ra tir té bao gbc; ddng thoi mang hy vong dén cho nhitng



nguoi dang phai chiu dung cin bénh ung thu, tiéu duong, cac bénh tim
mach, chan thuong cdt song ciing nhu cac chimg rdi loan khac. Ca té bao
gbc phoi va té bao gdc trudng thanh déu 1a nhimg co sd dé cac nha khoa
hoc phat trién nhiing phuong thirc méi, c6 gia tri nham san xuat duoc

pham va xét nghiém.

The Promise of Stem Cell Research

Identify drug Understanding
targets and Study cell prevention &

test potential differentiation -) treatment of
therapeutics birth defects

Cultured Pluripotent
Stem Cells ooy

-~ i
1
Toxicity | Tissues/Cells for Transplantation I e i i 1

/ / NG

Bone marrow Nerve cells Heart muscle Pancreatic
for leukemia for Parkinsons cells for islet cells
& chemotherapy & Alzhiemer’s heart disease for diabetes

disease

The Promise of Stem Cell Research: Trién vong cua nghién ctru té bao
géc

Cultured Pluripotent Stem Cells: Té bao goc toan ning dang dugc nudi
dudng

Identify drug targets and test potential therapeutics: Xac dinh muc tiéu
dugc pham va thir nghiém tiém nang liéu phap diéu tri

Toxicity Testing: Xét nghiém ddc tinh

Study Cell differentiation: Nghién ctru qua trinh biét héa cia té bao
Tissues/Cells for Transplantation: Té bao tng dung trong ciy ghép
Understanding, prevention and treatment of birth defects: Tim hiéu,

phong ngira va diéu tri khiém khuyét bam sinh



Bone marrow for leukemia & chemotherapy: Tuy xuong san xut bach
cau va ung dung trong hoa hoc tri liéu

Nerve Cells for Parkinsons & Alzhiemer’s disease: Té bao than kinh tmg
dung trong diéu tri chimg mat tri va bénh Parkinson

Heart Muscle Cells for heart disease: Té bao co tim (g dung trong diéu
tr1 bénh tim

Pancreatic Islet Cells for diabetes: Té bao tuy tang gitip diéu tri tiéu duong
Té bao gdc ciing 1a cong cy hiru hiéu gitp tién hanh cac nghién ctru sinh
hoc co s&, nham c6 dugc nhitng hiéu biét sau sic hon vé co thé nguoi.
Nho vao céac chuyén gia khoa hoc, bac si, cac chuyén gia dao dirc sinh hoc
va nhitng nguoi khac nira, ca Chinh phu cung véi Gido hoi da nghién ciru
tiém nang cta k¥ thuét té bao gdc trong y hoc, déng thoi 1ap nén mot dién
dan thao luan ¥ nghia dao dtrc cling nhu nhitng vudng mac vé mit dao
dtc trong viée nghién ctru té bao gdc.

Té bao gbc 1a mot trong nhiing linh vuc sinh hoc 16i cudn nhat hién nay.
Nhung ciing giéng nhu rat nhiéu linh vuc khoa hoc dang 16n manh, nghién
ctru vé té bao gbc 1am nay sinh nhitng ciu hoi vé ca mat khoa hoc 1an mat

dao duc ngay khi n6 dat dugc nhitng thanh tuu dau tién.

1. TE BAO GOC LA GI VA TAI SAO TE BAO GOC LAI QUAN
TRONG?

Té bao gbc 1a té bao nén moéng cua tat ca cac té bao, md va co quan trong
co thé. Vé co ban, moi té bao trong co thé ngudi déu c6 ngudn goc tir
tring da thu tinh (con dugc goi la hop tir) — chinh 1a su két hop gifia tinh

trung va trung.



Fertilised egg: Trimg da thu tinh

Totipotent stem cells: Té bao goc toan nang*!

Blastocyst containing pluripotent stem cells: Phéi nang chira té bao gbc

da ning°!

Isolated pluripotent SCs from inner cell mass: Té bao gbc da ning dugc

'y
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fertilised egg

!

totipotent stem cells

blastocyst comammF
pluripotent stem cells

2 2Q / \
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isolated pluripatent 5Cs
from inner cell mass

= Y
hematopaoeitic 5Cs newral 5Cs
tissue-specific 5Cs

Lot b

L o —
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blood cells  cells of nervous system  CoNNective tissue,
bones, cartilage, etc.

mesenchymal 5Cs

Blood cells: Té bao mau

Cells of nervous system: Té bao than kinh

tach ra tir khi té bao noi tai
Hematopoeitic SCs: Té bao
géc mau

Neural SCs: Té bao gdc than
kinh

Mesenchymal SCs: Té bao
géc trung mo
Tissue-specific SCs: Té bao
gbc chuyén mo

Cultured pluripotent SCs: Té
bao gdc da ning duoc nudi

cay

Connective tissue: bones, cartilage, etc.: M6 lién két: Xuong, sun...

1.1. TE BAO GOC LA GI?

441 Totipotent Stem Cells: Té bao gbc toan niing. Loai té bao nay phat trién sau khi
tring duoc thy tinh khoang 3-4 ngay, ching hién dién & phéi bao (Blastocyst). Néu cac
chuyén gia tach mot trong cac té bao ndy va cdy vao tir cung ctia ngudi phuy nir thanh
cong. Té bao tong nang nay sé phat trién thanh mot thai nhi.

°Bl. Pluripotent Stem Cells: Té bao goc da ning. Chung chi c6 kha nang phat trién
thanh bat ky té bao nao trong co thé, gom cac té bao co cac chirc nang chuyén biét. Tuy
nhién, ching khong c6 kha nang dé phat trién thanh mot hitu thé nhu 1 té bao gbc toan

nang (Totipotent Stem Cells).
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Su bién hoa cua Té Bao Goc \ . , . :
' trung lam cho trimg (noan) thy tinh,

va sau d6 tao nén mdt té bao duy
nhat, goi 1 hop-tir, té bao nay c6 kha ning tu tai phat trién thanh mot co
thé (organism). Vi thé, trimg thuy tinh (hop-ttr) con duge coi nhu 13 té bao
toan-ning. Sau khi tring da duoc thu tinh, chi vai tiéng déng ho sau
(khoang 4-6 tiéng), hop tr s& tu dong phan chia thanh nhiéu té bao toan-
nang (totipotent cells), dong chat thé vé mit di truyén. Vi 1y do d6, ma gia
thé ta 1dy mot té bao toan-ning (d3 duoc phan chia sau khi trimg da thy
tinh khoang 3 ngdy) dem ciy vao vach tir cung ctia ngudi phu nit (néu
thanh cong) thi t& bao nay c6 kha ning phat trién thanh bao thai. Tir do,
ta c6 thé giai thich hién twong sinh d6i, 1a mot trimg sau khi da thu tinh,
tu phan chia 1am 2 té bao toan-ning riéng biét va roi sau d6 s& tu phat
trién thanh 2 c4 thé riéng ré (trong thoi han 14 ngay, ké tir khi thu tinh).
Do d6, xét vé mat di- truyén thi tré em sinh d6i (cling mét tring) c6 cling

chung mot gien y hét nhu nhau.



Khoang 4 ngay, sau khi trimg da thu tinh, hop-tir s& trai qua nhiéu chu ky
phan chia té bao, goi 1a hién tugong nhan doéi: tu 1 té bao duy nhat thanh 2,
diéu nay dién ra khoang 30 tiéng dong ho sau khi trimg da thy tinh. Sau
40-50 gid, chung s& tu phan chia thanh 4 té bao, va sau 60 tiéng dong hod
thanh 8 té bao. Khi trimg da thy tinh tién gan dén 16i dan vao tir cung, nd
phat trién thanh 16 té bao, va ngudi ta goi né 1a phoi dau (Morula). Su
kién nay dién ra vao ngay thir 4 ké tir khi trng da thy tinh. Trong giai
doan nay, chua c6 su tién dinh ctia bat cir mot té bao nao s& trg thanh mot
thuc thé (entity) ri€ng bi¢t hay la bo phan cua thuc thé. Khoang churng
ngay thir 6 hoac ngay thir 7, hop tir (t€n goi cua tring sau khi da thu tinh)
s& trd thanh phoi bao (Blastocyst) va né di chuyén dén vach tir cung dé
bat du tién trinh 1am t0, néu thanh cong, vi¢c thu thai s€ dién ra va phoi
bao sé& tiép tuc phat trién. O vao thoi diém nay, ta c6 thé phan biét 13 phoi

bao gdm co hai loai té€ bao:

1) Loai té bao thir nhat tré thanh mang bao boc phdi bao (tiéng Anh goi
la Trophectodern);
2) Loai thtr hai 1a cac té bao noi tai (Inner Cell Mass = ICM)

Céac té bao noi tai nay se¢ thiét lap hau hét cac mo (tissues) cua than thé.
Mic dau cac té bao ndi tai co thé tao thanh, duong nhu, tat ca cac loai té
bao noi than thé con ngudi, nhung chung lai khong c6 kha ning dé tao
thanh mot co thé (organism). Cac té bao noi tai duoc coi nhu 1a cac té bao
da-ning, vi chung c6 kha ning tro gitp nhiéu loai té bao khac nhau. Cac

té bao noi tai co6 tinh da-ning, tuy nhién, chung khong phai 1a cac té bao



toan-ning, vi 1y do d6 chiing khong thé tao nén mot co thé, nhu céc té bao

toan-ning, ty du nhu té bao hop-tir.

Nhing té bao gdc da-ning (Pluripotent stem cells) tiép tuc trai qua nhiéu
su phan-hoa dé trd thanh nhimng té bao gbc véi chiéu huéng nham yém
tro cic té bao ma ching c6 nhirng chtrc-niang hodc phan-vu chuyén-biét.
Ty du nhu té bao gbc ctia mau (Blood stem cells), thi trg gitp cac hong
huyét cau va bach huyét cau. Céc té bao gbc cia mau hién dién trong tiy
(ctia xuong - bone marrow) cua tré em cling nhu ngudi 16n, thuc vay,
chung c6 thé tim thay trong mau hién dang luu thong noi cac huyét quan.
Té bao gdc ctia mau nam gitt mot vai trd rat quan trong, trong cong viée
cung cap cho du s6 té bao mau trong than thé con ngudi, sudt ca cudc doi.
Cac té bao mau thi gom co6: hong huyét cau va bach huyét cau. Ching ta

khong thé song sot néu khong c6 cac t€ bao gdc cua mau.

1.2. TE BAO GOC LAY TU DAU RA?

Trudc ddy, it nhat c6 2 phuong phap dé cé thé 1ay duoc cac té bao gdc
da-nang.
o Céch thi nhat duoc thyuc hién do Dr. James Thomson, thudc dai hoc

Wisconsin — Hoa Ky.

Cac té bao géc da nang duogc tach roi truc tiép tlr cac té bao nodi tai cua
phéi trong giai doan phoi bao (blastocyst). Sau d6 dem cdy ching vao mot
moi trudng thich hop, voi nhitng diéu kién thiét yéu cho viéc phat trién,

dan dan chiing s€ san xuat mot loai t€ bao goc da-nang.



* Cach thw hai duoc thuc hién do Dr. John Gearhart, thudéc Pai hoc Y
Khoa — Harvard, Hoa Ky.

Ong ta tach biét cac té bao gbc da-ning tir cac mé clia bao thai da duogc
huy, vi khong muén tiép tuc cuu mang hodc vi nhimng 1y do khéac. Diéu
nay dugc thuc hién vo1 su déng y cta chu nhan bao thai va vi bac si co
trach nhiém. Ong ta chon nhimg té bao thudc cac ving cta bao thai ma
biét chic chan rang sau nay, chung s& phat trién thanh tinh hoan hoic
budng tring.

Mic dau c6 su khéc biét vé hai nguén cung cép chét liéu dé tao nén cac té
bao goc da-nang. Tuy nhién, két qua ciia viéc hinh thanh cac té bao goc
nay rat gidng nhau.

Mot loai té bao gdc nira, c6 tén 1a "Multipotent Stem Cells", c6 thé tim
thay & mot vai loai mo truéng thanh. Tuy nhién gan day, c6 nhiéu dau chi
kha quan cho thay, cac chuyén gia nghién ctru ¢6 thé tim thay thém nhiéu
loai té bao gdc hién dién trong cac mé truong thanh. Ty du trude day, cac
chuyén gia nghién ctru nghi rang: cac té bao goc dudng nhu khong co &
trong hé thong than kinh ndo. Nhung nhiing nam gan day, ho da kham pha
ra va ho da lam cac cudc thi nghiém va cho théy 12 ho ¢6 thé tach roi céac
té bao gbc thudc than kinh (Neuronal Stem Cells) ra khoi hé théng than
kinh ndo cta cac cht chudt. Pidu nay da dugc thuc hién do cac khoa hoc
gia thudc vién Nghién Ciou Y Hoc "The Walter and Eliza Hall" ¢ vung
Parkville, thudc tiéu bang Victoria, thanh phé Melbourne, Uc Pai Loi. Ho
da tach biét duoc té bao géc tor mdt khu vuc cua 6c goi 1a khu vuc

"Periventricular". Tir cac té bao gbc nay, khong nhitng c6 thé tao thanh té



bao than kinh, ma con ca té bao moé va co méi. Cho nén, véi nhitng thanh
cong nhu vay sé thuc day viéc nghién ciru vé té bao goc di xa thém mot
budc nita, va hy vong no s& gop phan sang ché ra nhitng thir thude giup
cho nhirng nguoi bi chan thuong nao s€ tu phuc hoi.

Nguorc lai, noi con nguoi, cac té bao géc loai nay, néu mudn thau hoach,
thi chi c6 thé 14y tir cac md ctia bao thai (fetal tissues). Han nhién, viéc
thir nghiém nay doi v6i con nguoi thi con rat u 1 han ché. Tuy nhién, diéu
ay cho thay 1a c6 nhitng dau chi kha thi rang: khéng bao l1au nita thi viéc
nay c6 thé dugc ap dung ddi véi con nguoi.

Ngoai ra, t& bao goc con cé thé tim thay noi mot sé cac mé trong co thé
ctia em bé ciing nhu nguoi 16n. Ty du nhu té bao gdc tiy xuong, tim thay
duoc trong cac tuy cta xuwong. Té bao goc tiy xuong cd nhiém vu sinh
san cac loai té bao: héng huyét cau, bach cau va tiéu cau.

SU BIET HOA CUA TE BAO GOC TUY XUONG
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Cac khoa hoc gia ciing d3 tim thy té bao gdc tir cubng ron (umbilical
cord) hoac

tir nhau thai (placenta) cua cac tré em so sinh. Gan ddy nhat, cac nha
nghién ctru da kham pha ra, 13 té bao goc hién hitu ngay cé trong céc ring

stra cua tré em, cling nhu ¢ trong nudc mang 61 (amniotic fluid).

Té bao gbc c6 thé thau lwgm tir cudng ron, nhau thai hodc dich

mang o0i

T4t ca cac té bao gdc nay déu co tiém niang dé bién hoa va trd thanh céac
loai té bao khac nhau véi cac chire nang khac biét. Pay ciing chinh 1 diéu
ndi bat trong cong trinh nghién ctru té bao gdc trong nhitng nim gan day,
cho thay c6 sy phat trién vuot buc trong cong nghé y khoa. Céc té bao gbc
thudc loai nay (Adult stem cells) cho thdy nd c6 ban chat va chirc ning
tuwong tu nhu 13 té bao gbc phoi (Embryonic stem cells). Piéu ndy mang

lai cho chung ta rat nhi€u htra hen va day trién vong, trong cong viéc cay



ghép té bao gbc, nham chira tri nhimg cin bénh nan y va vo phuong bat

chita tir xua dén nay.

Nhung co thé chiing ta ¢6 dén hon 200 loai té bao khac nhau, cht khong
phai chi mot loai duy nhét. T4t ca nhirng loai té bao nay déu hinh thanh tir
mot von té bao gbe & giai doan phat trién som nhat cta phdi. Trong giai
doan nay, cling nhu giai doan phat trién sau do, cac loai té bao géc da hinh
thanh nén té bao chuyén bi¢t hay bi¢t hoa dé roi thue hién céac chire nang
cu thé trong co thé nguoi; vi du nhu té bao da, té bao mau, té bao co va té

bao than kinh.

Té bao gbc c6 mot kha ning vo song, d6 1a ching co thé phat trién thanh
nhiéu loai té bao khac trong co thé. Pong vai tro 13 hé thong stra 16i cho
co thé, vé mit 1y thuyét, chiing c6 thé phan chia khong han dinh dé thay
thé cac té bao khac, va déng thoi dam bao sb luong céc loai té bao trong
co thé, mién 1a con ngudi hay con vat con song. Khi mot té bao gdc phan
chia, mdi mot t& bao méi vira c6 kha ning tré thanh té bao gdc vira co thé
tr thanh mot loai té bao khac véi chire nang chuyén biét nhu té bao co,

té bao hong cau hay té bao nio.



‘ Cell Differentiation — Qua trinh biét hoa té bao
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Zygote: Hop tu
Blastocyst: Phoi bao

Gastrula: Phoi da

Mesoderm (Middle Layer): Trung bi (L6p gitra)

Cardiac Muscle: Co tim

Skeletal Muscle Cells: Té bao co xuwong

Tubule Cell of the Kidney: Té bao dng trong than

Red Blood Cells: Té bao hong cau

Smooth Muscle (in Gut): Té bao co tron (trong rudt)
Endoderm (Internal Layer): Ni bi (16p trong cung)
Lung Cell (Alveolar Cell): Té bao phoi (T¢ bao tai phoi)
Thyroid Cell: Té bao tuyén giap

Pancreatic Cell: Té bao tuy tang

QUA TRINH PHAN CHIA VA BIET HOA TE BAO



TAt ca cac loai té bao géc, du bat nguén tur dau, cling déu co 3 dic tinh
chung: chiing c6 kha nang phan chia va tu tai tao trong khoang thoi gian
dai; chung khong bi biét hoa; va ching c6 thé phat trién thanh cac loai té
bao chuyén biét. O diéu kién thich hop, té bao gbc c6 thé phat trién thanh
cac mo va co quan chuyén biét.

Nhitng dic tinh doc nhat vo nhi nay 13 yéu t6 hira hen, khién té bao goc
tré thanh ngudn cung cap té bao, nham diéu tri cac chimg bénh nhu ching
mét tri nhd, ung thu, bénh Parkinson, tiéu duong loai 1, chan thuong cot
séng, dot quy, bong, bénh tim, viém khdp xuong man tinh va viém khép
dang thép. Ngay nay, cac mo hay co quan bi bénh, bi huy hoai déu duoc
thay thé tir ngudi hién tang. Vé co ban, sb lugng nguoi can ciy ghép vuot
xa sb luong bd phan thay thé san c6. Té bao gdc chinh 1a nguon tiém ning
cung cap cac té bao va md c6 thé dugc tng dung trong diéu tri nhiéu cin
bénh, do té bao géc 6 thé tu phuc hoi va tao ra cac té bao chuyén biét.
Nho boi chinh dic tinh ndy cta té bao gbe khién cac nha khoa hoc say mé
nghién ctru hau tim kiém cac bién phap diéu tri y hoc nham thay thé cac

té bao bi huy hoai hoac thuong ton.

II. NGHIEN CUU TE BAO GOC



1. T¢é bao goc bat ngudn tir ddu?

where do stem cells come from?

Fetus
Blastocyst At this stage of development,
At this stage of development, the — the embryonic stem cells are
embryonic stem cells are pluripotent: . e pluripotent: each one of them
each one of them has the potential to /4 50 has the potential to create any
create any type of cell in the organism, J o type of cell in the organism.

8—cell embryo

At this stage of development,

the embryonic stem cells are totipotent:
each one of them has the potential to
create a human being.

I . Fertilization Stem cells are also found in adults.
"’a' \ They maintain and repair the body.

| They are located in the various tissues
of the organism. They have the
potential to take on different
characteristics in order to form the
cells of a limited number of tissues.
They are called multipotent.

1. Fertilization: Su thu tinh

2. 8-Cell embryo: Phoi gom co 8 té bao. Trong giai doan phat trién
nay, t& bao gbc phdi duge coi 1a té bao gdc toan ning (Totipotent
stem cells); mdi té bao nay cé tiém nang phat trién thanh mot con
nguoi.

3. Blastocyst: Phoi bao. Trong giai doan phat trién nay, té bao gdc phoi
duoc coi 1a té bao gdc toan ning (Totipotent stem cells); mdi té bao
nay c6 tiém nang phat trién thanh mot sinh thé (organism) hodc bat
ky loai té bao ndo trong co thé. Ubc doan khoang 220 loai té bao
khac nhau.

4. Fetus: Bao thai. Trong giai doan phat trién nay, té bao gbc phdi dugc
coi 14 té bao gdc da nang (Pluripotent stem cells); mdi té bao nay c6
tiém ning phat trién thanh bat ky té bao nao trong co thé.

5. Té bao goc ciing tim thy noi co thé truong thanh. Ching duy tri va

chita tri co thé. Chung duoc dinh vi tai nhiéu té bao trong co thé.



Cac té bao gdc truong thanh co tiém niang nhan lay nhing tinh chat
riéng biét, hau c6 thé tao nén cac té bao cb sb luong han dinh trong
cac md. Ching dugce coi nhu 13 cac té bao gdc da nang (Multipotent

stem cells).

Tat ca chung ta déu khoi dau su song tir mot té bao duy nhat, goi 1a hop
tir, hinh thanh sau qua trinh thy tinh. Hop tir phan chia tao thanh hai té
bao; mdi mot té bao trong do lai phan chia va ctr tiép dién nhu vay. Chéng
may chéc, khoang 5 ngay sau khi thu tinh, hop tir c6 dang mot qua bong
rong, véi khoang 150 té bao dugc goi 1a phdi bao (blastocyst). Phoi bao
tham chi con nhé hon mdt hat cat, bao gdm 2 nhém té bao: nguyén bao
nudi phoi (trophoblast) va khéi té bao ndi tai trong phdi bao. Té bao gbc
phoi 12 nhitng té bao hinh thanh nén khéi té bao ndi tai (inner cell mass).
Do té bao goc phoi co thé hinh thanh nén bat cit loai té bao nio trong co
thé nguoi trudng thanh nén nd con dugce coi 1a té bao géc da ning
(pluripotent stem cell).

Té bao gdc ciling c6 thé tim thdy & mot s6 loai mé nhat dinh & nguoi da
phat trién toan dién, tr tré em dén nguoi trudng thanh, voi sb lugng rat
it.661 Vi dy, té bao gdc tiiy xuong (té bao gbc mau) cé trong tly clia xuong,

chung phat trién thanh tat ca cac loai té bao mau chuyén biét.

QUA TRINH BIET HOA TE BAO GOC TUY XUONG

6161 | Cac loai té bao gdc nay duoc goi 1a té bao gbc truong thanh (Adult Stem Cells), dé
phan biét chung vai t€ bao goc phoi, goi 1a embryonic stem cells.
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Epithelial cell: Té bao biéu mo

Neuron: Noron

Glial cell: Té bao than kinh dém

Fat cell: Té bao moé md

Cardiac muscle: Co tim

Té bao gbc trudong thanh duoc 1ap trinh cach dic trung dé hinh thanh nén

cac loai té bao khac nhau cho mo cta chung. Nhimg té bao nay duoc goi



1a té bao gdc da ning (multipotent stem cells). Hién nay cac khoa hoc gia
van chua x4c dinh dugc hét moi té bao géc trudng thanh trong cac co quan
quan trong cua co thé. Mot s6 mé nhu ndo, mic du co té bao géc ton tai
nhung chung lai khong hoat dong, do d6 chung khong san sang phan tng
véi té bao bi chan thuong hay ton hai. Hién thoi cac nha khoa hoc cling
dang tim kiém cach thire kich thich nhimng té bao gc dang hién dién dé
chung phat trién va tao ra dung loai té bao can thiét nham thay thé té bao
bi huy hoai.

TE BAO GOC CUNG CO THE THU HOACH PUQC TU NHUNG
NGUON NHU DAY RON, NHAU THAI CUA TRE SO SINH

Fig. 1 The Umbilical Cord Fig. 2 The Amniotic Fluid

| Hinh 1: Day ron

~ Hinh 2: Nude i

Hinh 1 va 2: Té bao goc ciing c6 thé thau
hoach dwgc tir nhitng ngudén nhu day ron,
dich 6i hay nhau thai ciia tré so sinh.

2.  CACLOAITE BAO GOC

Trong co thé moi chiung ta déu co chtra té bao goc, tur nhiing giai doan

phat trién dau tién cho dén cuoi cudc doi.



V& co ban c6 3 loai té bao goc: Totipotent stem cell t& bao goc toan ning,

Pluripotent stem cell t& bao gdc da ning, va Multipotent stem cell duoc

coi nhu 13 mot loai té bao gbe twong tu nhu té bao gbe da ning.
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Loai té bao goc

Mo ta

Vi du

T€ bao goc toan nang

(Totipotent stem cell)

Mdi té bao co thé phat
trién thanh mot ca thé

moi

T¢ bao phdi ¢ giai
doan mé&i phat trién

(tir 1 dén 4 ngay)

T€ bao goc da nang

(Pluripotent stem cell)

Té bao c6 the hinh thanh
nén bat ctr loai té bao
nao trong co thé (trén

220 loai)

Té bao goc phoi tim
thdy & phoi bao (tir 5
dén 14 ngay)

Té bao goc da ning
(Multipotent stem

cell)

Té bao da duoc biét hoa,
nhung van ¢ thé hinh

thanh nén mot so loai té

MO bao thai, méau
day rén va té bao

gbc truong thanh

bao khac

Tét ca cac té bao gdc déu co ich trong nghién ctru y hoc, nhung mdi loai
déu co ca trién vong ciing nhu gidi han riéng. Té bao gdc phoi duoc hinh
thanh tir rat som trong qua trinh phét trién ciia con ngudi, vi du nhu phoi
bao, c6 tiem nang tao ra tat ca cac loai té bao cua co thé. Té bao géc trudng

thanh chi c6 trong nhimng loai mé nhat dinh & nguoi di phat trién toan

1 Trong T Pién Y Khoa cua Viét Nam thi tir Pluripotent va Multipotent déu c6 nghia
la da nang, 1€ d6 ngudi viét muon sir dung cac tir chuyén mon bang Tiéng Anh dé chi rd
su khac biét vé cac tén goi ctia mdi loai té bao gdc, khi ban dén chirc nang va sy khac biét
cua chung.



dién, tur tré em thanh ngudi 16n, chi gié1 han tao ra mot sé loai t€ bao

chuyén biét nhat dinh ma thoi.

CAC NGUON KHAC BIET CUA
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TE BAO GOC

Embryonic stem cells: Té bao gdc
phoi

Early human embryo at blastocyst
stage: Phoi nguoi ¢ giai doan phoi
bao

Adult stem cells: Té bao gbc truong
thanh

From bone marrow in this example:
Lay tir tiy xuong

Totipotent cells: Té bao gbc toan
nang

Pluripotent cells: Té bao gdc da ning
oc nudi cay

Different culture conditions: Piéu kién nudi cdy khac nhau
Different types of differentiated cells:

Céc loai té bao biét hoa khac nhau
Liver cells: Té bao gan

Nerve cells: Té bao than kinh
Blood cells: Té bao méau

3. TE BAO GOC PHOI LA GI?



Té bao goc phdi c6 thé duoc tao ra tir qua trinh thy tinh trong 6ng nghiém

Stem Cells From In Vitro Fertilization (IVF)

Unused, frozen embryo,
slated to be thrown away
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Pancreatic Hematopoietic Cardiomyocytes Neurons Hepatocytes
(Islet cells) (blood cells) (heart cells) (brain cells) (liver cells)

Restoration of damaged
or destroyed tissue

(IVF). Té bao gbc phoi khoi
ngudn tir nhirng té bao tao nén
khéi té bao ndi tai trong phdi
bao. Té bao gdc phoi chudt co
kha nang tao ra bat ct loai té
bao nao trong co thé dudi diéu
kién thich hop. Do d6, té bao
gbc phoi duge coi 1a té bao
toan nang, c6 kha nang phan
chia khong han dinh cho dén

khi sinh truong va biét hoa. Té

bao goc phan chia lién ti€p trong moi1 trudong nudi cay mo trong 16ng ap,

nhung cung lic duy tri kha niang hinh thanh nén loai té bao khac khi duoc

dit trong moi truong thich hop dé thuc day qua trinh biét hoa.

Stem Cells From In Vitro Fertilization (IVF): Té bao goc lay tir qua trinh

thu tinh trong 6ng nghiém

Unused, frozen embryo slated to be thrown away: Phoi khong sur dung va

dong lanh bi sa thai

Pluripotent stem cells: Té bao gbc toan ning

Pancreactic (islet cells): té bao tuy tang
Hematopoietic (blood cells): t& bao mau
Cardiomyocytes (heart cells): té bao tim
Neurons (brain cells): Noron

Hepatocytes (liver cells): té bao gan



Cac mau té bao gbc phdi ngudi hién dang duoc nghién ciru. Mot vai nhom
nghién ciru dang tim hiéu liéu té bao gdc phoi nguoi cd sé hitu cung nhiing
dic tinh gidng té bao gdc phdi chudt hay khong. Do té bao gdc phodi ngudi
chi méi dugc tach trong thoi gian gan day, do d6 von hiéu biét cua chung
ta con han ché vé cach thirc phan chia noi té bao gdc. Tién hanh nghién
ctru trén hé thong co thé con nguoi cling khé khin hon so véi chudt. Tuy
nhién, cac nha nghién ctru di va dang dat duoc nhimng tién bo dang ke,
hau c6 thé tim ra nhitng liéu phap nham thay thé hodc khoi phuc cac mo
bi huy hoai, trong viéc sir dung nhitng té bao gdc nay.

Té bao gdc phodi ngudi con cé thé duge thu hoach nho k¥ thuat chuyén
nhan (nuclear transfer). Ky thuat chuyén nhan té bao, ty du té bao da ciing
1a mot phuong thire 6 tiém ning tao ra té bao gbe phoi.

How cloning might be used therapeutically:

K¥ thuat nhan ban vo tinh dugc tmg dung trong diéu tri bénh nhu thé nao?

Anucleate unfertilized egg from donor:
How Cloning might be used Tring hién tang chua thl% tinh duo'f: tach nhan
Therapeutically Nucleus Transfer: Chuyén nhéan t¢ bao
Adult cell from patient: Té bao truong thanh

./ i cua nguoi bénh
Anucleate ) ‘

Unfertilized 2 A ~ A A A
Egg from Donor 4Rl O loai vat, k§y thuat chuyen nhan duoc thuc

e hién bang cach ghép nhan cua té bao trudong
NS Transfer ) i
Adult Cell * thanh da biét hoa, vi du té bao da chang han,
from Patient

vao tring da tach nhan. Tring d6 c6 chua
chét liéu di truyén cta té bao da, sau d6 dugc kich thich dé hinh thanh
phoi bao, roi sau d6 co thé thu hoach té bao goc phoi. Nhimg té bao gdc

duoc tao ra theo cach nay 13 nhitng ban sao hay phién ban vo tinh cta té



bao trudng thanh ban dau do ADN®®! trong nhan cua chung gidng voi
ADN cua té bao trudong thanh.

Cho dén mua hé nam 2006, k¥ thuat chuyén nhan van chua thanh cong,
nham tao té bao gdc phoi nguoi, nhung cac tién bo dat dugc trén nghién
ctru dong vat cho ta hy vong rang cac khoa hoc gia co thé sir dung k¥ thuat

chuyén nhan ndy trong viéc tao ra té bao gdc ngudi trong tuong lai.

4. TE BAO GOC TRUONG THANH LA GI?

Té bao gdc trudng thanh rat khac vai nhing té bao tach ra tir phoi hay bao
thai va c6 & cac mo da phat trién, vi du nhu & loai vat hay nguoi sau khi
duoc sinh ra. Co thé tach nhitng té bao nay tir rat nhiéu mé hodc co quan,
trong d6 bao gdm ca nd0.%% Tuy nhién noi phd bién nhat c6 thé thu hoach
chung 1 tir tiy xuong nam ngay chinh giira cac 6ng xuong.

Viéc nghién ctru va thir nghiém trén té bao gdc truong thanh, gan day da
gay duogc nhiéu sy chu y. Cac nha khoa hoc phat hién sy hién di¢n cua té
bao gbc trudng thanh & nhiéu md, so v4i nhitng gi ma ho hiéu biét trude
day. Vi du, t& bao gbc mau thong thuong chi san xuat cac loai t& bao mau
khac nhau. Tuy nhién nghién ctru gan day lai cho thay mot so té bao gbc
truong thanh c6 thé dé dang thich nghi hon so vé&i cac quan niém trudc

day. Té bao gdc truong thanh tach tir chudt co thé phat trién thanh té bao

8181 | ADN viét tit ctia cum tir - Acid Deoxyribonucleic. The genetic material found in
all living things; contains the inherited characteristics of every living organism — Cau tr
co ban di truyén.

99 | Xem bai viét ctia Linh muc Tran Manh Hung, Té Bao Géc va Lip Truwong cia Gido
HJi tai http://www.khoahoc.net/baivo/tranmanhhung/131207-tebaogocvagiaohoi.htm



http://www.khoahoc.net/baivo/tranmanhhung/131207-tebaogocvagiaohoi.htm

da, co va gan. Phat hién nay khién cac nha khoa hoc dit ra cu hoi liéu té
bao gdc truong thanh co thé duoc sir dung dé ciy ghép hay khong? Mic
du két qua van chua duge chirmg minh ciing nhu chua dugc thuc hién véi
té bao ngudi. Tuy nhién, cac nha khoa hoc van dang nd luc tim kiém mét
phuong phap kich thich té bao gbc truong thanh, hay thim chi 1 nhiing
loai té bao trudng thanh khac, dé chung tré nén linh hoat hon. Néu thanh

cong, phuong phéap s& cung cap thém mot ngudn té bao gbe chua biét hoa.

Hon nita, gan day mot gia thuyét vé “su biét hoa té bao goc” dua ra lun
diém rang, mot so té bao gbe truong thanh co thé co tiém ning tao ra cac
loai té bao khac, nhiéu hon nhiing gi moi ngudi van nghi trude day. Picu
nay c6 nghia 1a té bao gdc trong tay xuong, ban dau duoc cho 14 nhimng té
bao chi tao ra mau, c6 thé gop phén vao viéc tai sinh vé sy hu hai cua gan,
than, tim, phdi va cac co quan bi huy hoai khac. Néu c6 thé kiém soét qué
trinh biét hoa cua té bao gdc truong thanh trong phong thi nghiém, nhiing
té bao nay co thé trd thanh nén tang cho nhitng liéu phap diéu tri nhiéu
can bénh nany.

Trong nhiing nim vira qua, viéc nghién ctru trong lanh vuc té bao goc
trudong thanh da phat trién vuot buc. Té bao gdc trudng thanh cé thé duoc
phuc hoi boi cac mo 1dy tir bénh nhan, nuodi dudng trong cac dia cdy va
kich thich dé phat trién thanh nhiéu loai t& bao trudng thanh. Viéc sir dung
té bao gdc cho phuong phép tri liéu, thay vi dung té bao gdc phoi, ¢6 nhiéu
thuan loi va mang mdt y nghia quan trong doi v6i lanh vyc khoa hoc, luan
1y va chinh tri.

Tao té bao géc tr chinh mé ctia bénh nhan c6 thé loai bé hoan toan van

dé hé théng mién nhiém (mién dich) khéng chap nhan.
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@ Skin cells are taken from the patient's
abdomen. A nucleus which contains
his DNA is taken from the
skin cell.

eqg cell after the nucleus from o l'ets
the egg has been removed. : @ The stem cells are transferred to a

L == ‘_j;.::f culture dish where they can be grown

) into the type of cell the patient needs
@ The egg cell multiplies, to cure his disease, eg liver, nerve,
creating stem cells. heart, insulin cell.

. Té bao da duoc 1ay tir phan bung cta bén nhan. Nhan c6 chira DNA
(cAu tir co ban di truyén) cua ngudi bénh duoc 14y tir té bao da.

. Nhén cta té bao nguoi bénh dugc ciy vao té bao trimg chua thy tinh,
sau khi nhan cua trisng da duogc tach ra khoi

. Té bao trimg sinh san (theo cap s6 nhan boi) va tao nén cac té bao gdc.

. Céc té bao gbc duoc chuyén sang mot dia nudi ciy dé ching co thé
phat trién thanh nhitng loai té bao ma bénh nhan can dé chita tri cin
bénh cua ong ta, ty du nhu gan, than kinh, tim, t& bao insulin.

. Cac té bao duoc tiém vao cho bénh nhén, hau diéu tri can bénh cho
bénh nhan. Co thé nguoi bénh sé khong dao thai cac té bao nay, boi vi
chung chira DNA ctia 6ng ta (nghia 1 céc té bao d6 déu c6 chung mot

loai DNA giéng nhau, 1& d6 hé théng mién dich sé& chap nhan).

Té bao gbc truong thanh khong gay ra khdi u ac quéi (teratomas).Ung

dung té bao gbc trudng thanh trong diéu tri gip phai rat it nhimg van dé



vé luan 1y va cling hoan toan tranh duoc nhiing tranh luan néng bong vé
chinh tri, lién quan dén viéc sir dung phoi ngudi. 100l

Mic du linh vuc nay dac biét hép dan, nhung no ciing giy nhiéu tranh ci
trong cong dong khoa hoc va dong thoi can c6 thém nhiéu nghién ctu bo
sung k¥ ludng dé hiéu duoc toan bd tiém ning cua té bao goc trudng
thanh, dic biét 1a so voi té bao gbe phoi.

Nhung co thé chiing ta ¢6 dén hon 200 loai té bao khac nhau, cht khong
phai chi mot loai duy nhét. T4t ca nhirng loai té bao nay déu hinh thanh tur
mot von té bao gbe & giai doan phat trién som nhat cta phoi. Trong giai
doan nay, cling nhu giai doan phat trién sau do, cac loai té bao géc da hinh
thanh nén té bao chuyén bi¢t hay bi¢t hoa dé roi thue hién céac chire nang
cu thé trong co thé nguoi; vi du nhu té bao da, té bao mau, té bao co va té
bao than kinh.

Té bao gbc c6 mot kha ning vo song, d6 1a chiing c6 thé phat trién thanh
nhiéu loai té bao khac trong co thé. Pong vai tro 13 hé thong stra 16i cho
co thé, vé mit 1y thuyét, chiing c6 thé phan chia khong han dinh dé thay
thé céac té bao khac, va dong thoi dam bao sb luong cac loai té bao trong
co thé, mién 1a con ngudi hay con vat con song. Khi mot té bao gdc phan
chia, mdi mot t& bao méi vira c6 kha ning tré thanh té bao gdc vira co thé
tré thanh mot loai té bao khac véi chirc ning chuyén biét nhu té bao co,

té bao hong cau hay té bao nao.

100101 | Xem Maureen L. Condic, “The Basics About Stem Cells,” First Things (January
2002). http://www.firstthings.com/article.php3?id_article=1959
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QUA TRINH PHAN CHIA VA BIET HOA TE BAO



TAt ca cac loai té bao géc, du bat nguén tur dau, cling déu co 3 dic tinh
chung: chiing c6 kha nang phan chia va tu tai tao trong khoang thoi gian
dai; chung khong bi biét hoa; va ching c6 thé phat trién thanh cac loai té
bao chuyén biét. O diéu kién thich hop, té bao gbc c6 thé phat trién thanh
cac mo va co quan chuyén biét.

Nhitng dic tinh doc nhat vo nhi nay 13 yéu td hira hen, khién té bao gbc
tré thanh ngudn cung cap té bao, nham diéu tri cac chimg bénh nhu ching
mét tri nhd, ung thu, bénh Parkinson, tiéu duong loai 1, chan thuong cot
séng, dot quy, bong, bénh tim, viém khdp xuong man tinh va viém khép
dang thép. Ngay nay, cac mo hay co quan bi bénh, bi huy hoai déu duoc
thay thé tir ngudi hién tang. Vé co ban, sb lugng nguoi can ciy ghép vuot
xa sb luong bd phan thay thé san c6. Té bao gdc chinh 1a ngudn tiém ning
cung cap cac té bao va md c6 thé dugc ing dung trong diéu tri nhiéu cin
bénh, do té bao géc 6 thé tu phuc hoi va tao ra cac té bao chuyén biét.
Nho boi chinh dic tinh ndy cta té bao gbe khién cac nha khoa hoc say mé
nghién ctru hau tim kiém cac bién phap diéu tri y hoc nham thay thé cac

té bao bi huy hoai hoac thuong ton.



III. NHUNG LQI iCH KHA THE TRONG CONG TRINH
NGHIEN CUU LIEN QUAN PEN TE BAO GOC.

Qua cac két qua cua cac cong trinh nghién ctru vé viée st dung té bao
gbc truong thanh noi con ngudi cho thiy rang cac "Multipotent Stem
Cells" (tén ctia mot loai té bao gdc da-ning), co tiém ning rat lon trong
cong viéc nghién ctru 14n viée phat trién phuong phap tri-lidu té bao
(cell therapies). Mot bang chimg cu thé, 1a ta c6 thé dung cac té bao gdc
trudng thanh trong viéc cdy, ghép. Néu chiing ta ¢ thé tach biét nhitng
té bao géc tir bénh nhan, rdi tao diéu kién thuén tién dé ching tu tur
phan chia va sinh san ra cac té bao c6 nhirng chtrc ning chuyén-biét.
Sau d6, chiing ta dem cay ching trd lai cho bénh nhan. Lam nhu vay
thi s& tranh duoc tinh trang cac té bao nay bi tir chdi hay bi phan khang
boi co thé clia bénh nhan.

Cach thirc str dung cac té bao goc trudng thanh cho cac phuong phap
tri-liéu, nham thay thé cac té bao da bi thoai hoa hay khong con kha
nang thyc hién cic chtrc ning riéng biét ciia ching nita, s& giam thiéu
hodc tranh né duoc, ngay ca viéc sir dung dén cac té bao gbc lay duoc
tir cac phoi hodc cac mo tir bao thai nguoi. Piéu nay di va dang gay

nhiéu sy phan doi, vi nhiing yéu t6 vé mat luan 1y.

1. Nhirng loi ich kha thé.

Nhing loi ich kha thé ma cac chuyén gia nghién ctru hién nay dua ra

thi c¢6 1€ nhi€u v6 so k€. Trong bai viét vé "The Benefits of Human



Cloning." (http://www.humancloning.org/benefits.htm.), thi tac gia
dua ra mot s danh sach cac lgi ich thuc tién vé nhan ban vé tinh
(Human Cloning). N6i chung hau nhu 14 ba bénh déu co thé trj dugc,
néu bang 1ong ap dung va cho phép phuong phap tao sinh v tinh. Vi
khuén kho cua bai viét, nén t6i man phép chi dé cip dén nhiing gi co
tinh cach hién-thuc ma cong-ddng thé gidi dang mong méi noi cac

chuyén gia nghién ctru, dua trén nhitng kham phé gan day nhat.

2. Viée sir dung cac té bao goc cho phwong phap tri-liéu.

Phén dong céac bénh tat noi con nguoi la két qua, do viéc cac té bao
trong con nguoi cua ching ta ngung hoat dong hay khong lam viéc theo
dung nhu chtrc ning ctia chung, hoic do boi cac mo ciia than thé bi hiy
hoai. Hi¢n nay, dé thay thé cho céc co phan hodc ghép cac bd phan,
cling nhu mo6 khong con hoat dong binh thuong, cac chuyén vién y khoa
da can phai sir dung dén cac bo phan, ty du nhu tim, than, tay, mat..v.v..,
duoc hién tang. Tuy nhién, khong may cho ching ta 1a s6 bénh nhan
cang ngady cang gia ting va vuot han con sd vé cac bd phan ma ching
ta ¢6 dugc (do su hién ting cua cic an nhan) dé thay thé hay cay, ghép.
Té bao gbc co thé cung tmg cho ta mot ngudn nguyén-liéu méi phong
pht, hau co thé thay thé cac té bao va mé di bi hong, nham chira tri cac
chimg bénh nan y, ty du nhu: bénh tim, bénh ung thu, bénh Parkinson,
bénh tiéu duong, bénh mat tri nhé, bénh chan thuong cot séng, con dot
truy (stroke), bénh dau nhirc thap khép kinh nién, bi phong ning..v.v..

Cé thé nd1 hau nhu cac can bénh thong thuong hién nay, déu cd nhiéu



co may diéu tri bo1 viée st dung cac t€ bao goc ma gan day cac chuyén

gia nghién ctru méi kham pha ra.

Tuy nhién, trudc nhitng dau hiéu kha quan va nhitng thanh cong ruc r&
da va dang gat hai dugc nhiéu thanh qua vuot buc, dang ké trong cong
viéc diéu tri cac can bénh duong thoi. Y hoc ngay nay van con gip phai
mot s6 van dé kho khin trong cong viée ap dung va dua cac kham phé
m&i mé ay vao trong cong viée thue hanh cu thé noi cc sé y té. Nhitng
kho khin nay tuy dang ké, nhung khong phai la chung ta khong c6 kha
nang vuot qua.

No6i tom lai, ching ta can cho doi véi thoi gian dé xem coi cac phat

minh mai1 ay s€ mang lai nhitng o1 ich cu thé gi cho nhan loai.

IV. QUAN PIEM VA LAP TRUONG CUA GIiAO HOI CONG
GIAO.

Pung trude cac phat minh méi mé trong nganh y-sinh hoc, dugc thuc
hién dau thé ky thir 21 nay, cu thé 13 viéc str dung cac té bao goc (TBG)
trong cac phuong phap tri licu. Giao Ho1 Cong Giao luon ludn tan
thudng va khuyén khich cac no luc va sy thién chi cia cac chuyén gia
nghién ctru. Cach day vai nim tai Roma, Thanh d6 ciia Gido Hoi da to
chirc mot Ho1 nghi chuyén dé, vao ngay 13-14, thang 11, 2001 tai Pai
hoc gido hoang Ateneo Pontificio Regina Apostolorum - Réma. Hoi

nghi nay da duoc bao trg cia 2 Pai hoc va 1 Hoc vién danh tiéng trén



thé gidi: Pai hoc Francisco de Vitoria (Madrid - Tay Ban Nha),
Pontifical Athenaeum Regina Apostolorum (Roma) va Guilé
Foundation (European Institute for Social Studies - Thuy Si), nhim
thao luan vé nhitng van dé nan giai va nhiing thién ich cho con nguoi
trong cong trinh nghién ctru TBG.

Tién si Esmail D. Zanjani, mot trong nhitng chuyén gia dang dan dau
vé viée nghién ctru té bao géc, hién la giang su tai Pai hoc Nevada,
Hoa Ky, di dua ra nhitng nhan dinh pht hop véi quan diém va chiéu
huéng 14ap luan hién thoi ciia Gido hdi Cong Gido. Ong ta phat biéu
réng: "Hién nay, co rat nhiéu dit kién cho théy, ching ta c6 thé thanh
cong trong viéc st dung cac té bao gbc truong thanh dé diéu tri céc
chtng bénh vé tim, va cac mé bi hu hai. Sau nhiéu lan thir-nghiém thi
két qua cho thiy cong viéc nay da rat c6 hiéu nghiém." (Phong theo bai
thuyét trinh cta Dr. Zanjani tai hoi nghi - Th tu 14 thang 11, 2001).
Tién si Zanjani con cho biét thém, theo nhu két qua cta nhitng cudc
thir nghiém vira qua, thi né chtirng minh cho ta thay, viéc ding cac té
bao gdc trudng thanh, dat duge nhitng két qua kha quan nhu da tién
doan. Cho nén, "T6i (Dr. Zanjani) thiét nghi chiing ta khong nht thiét
phai sir dung dén cac té bao gdc phdi (Embryonic Stem Cells), vi diéu
d6 gip phai nhiéu sy chéng d6i xét vé mat luan 1y, ma dong thoi két
qua thi ciing chua chic gi di trdi vuot hon, viée dung cac té bao gdc
trudng thanh trong cac phuong phap tri liéu."

Véi mot 161 suy tu twong ty nhu thé, ba Monica Lopez Barahona,
giang su tai Pai hoc Francisco de Victoria (Tay Ban Nha), khi duoc

phong vién nha bao phong van tai Hoi nghi da phat biéu nhu sau:



"Khong thé chép nhan dugc su viéc tao mot phoi nguoi, roi sau do chi
lay cac té bao gbc roi thi huy bo no di." Ba ta nhan manh, theo quan
diém cua cac khoa hoc gia, thi hién nhién d3 c6 sy hién dién ctia mot
“con ngudi” ngay tir lac khi trimg dugce thy tinh. Vi 1y do d6, khong thé
chép nhan duoc xét vé mit dao duc, khi sur dung su séng con ngudi nay
(tic 13 cac phoi bi sir dung dé lay té bao gbc) dé ctru mot ngudi khac
(dé cay ghép hoic thay thé cac bo phan bi hu hong). Quan diém nay,
ching ta c6 thé tim thy trong gido huan ctia Giao Hoi:

"Con nguoi phai duoc doi xir nhw mét nhan vi ké tir khi thu tinh,

va vi vdy ciing tir liic @6 nhdn quyén ciia né phai dwoc thira nhn,

triede hét la quyén song bat kha xam pham ciia mot con nguoi vé

Ae

1o1.

KET LUAN:

No6i tom lai, chu truong va lap truong cua GHCG hi¢n nay 1a khong
cho phép viéc str dung cac phdi ngudi nhu thé 1a mot vat-lidu dé nghién
ctru, dién hinh 13 viéc tao cac phoi bang phuong phap thu tinh trong
6ng nghiém. Sau d6, tach cac té bao gbc ra tir cac phdi ndy roi huy
chtng di, lam nhu vy theo quan diém cta Gido Hoi 13 khong thé chap
nhan dugc, xét vé mat luan 1y. Vi Gido hoi xé4c tin rang: ngay tir gidy
phut thu tinh, thi da co xuét hién su séng con nguoi (xem Huén Thi
Donum vitae va Thong diép Evangelicum vitae). Piéu nay khong

ngung duogc C6 PTC Gioan Phaold 11 1ap di lap lai, trich tir Huén thi



“Otia Tang Sw Song - Donum vitae” va “Tuyén Ngén vé Viéc Chi Y
Pha Thai - Declaration on Procured Abortion”:
"Ngay tu khi trung dwoc thu tinh, mot sw Séng méi dwoc bat dau,
ma sw song dy khéng phdi la cia cha ciing chang phdi ciia me,
nhung ding hon dé la sy séng ciia mét con nguoi mdi va né cé
thé tw minh phdt trién."
Le do, BPTC kéu goi, cac cong déng va hiép hoi cac khoa hoc gia trén
thé gi6i "hdy tén trong tuyét doi sy song con nguoi tir gidy phiit méi

bat dau cho dén hoi tho cuoi cung."
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