LA THY MUC VU

Ai trong ching ta khi sinh ra ciing c6 kha ning huong nhan duoc niém vui. Chung ta khong
can phai c6 cai gi hay phai co6 phép ciia ai dé huong niém wui ca. Ching ta cé thé vui luon vi
niém vui [d mot chon lya va ching ta phai Am viéc dé tao ra nd. Co cau chuyén d¢é minh hoa
cho diéu toi vira trinh bay:

C6 hai cai gau mac nuéc duge dit ¢ tai miéng giéng — trong hai cai thi c6 mot cai
luon luén rau 1i va budn ba trong khi cai kia thi luén luon hanh phic va vui twoi. Cai gau hanh
phtc héi cai gau budn sau rang “Cé diéu gi xay ra cho ban vdy? Téi thay ban lic nao ciing
khéng vui, buon ba va rdu ri.” Cai gau budn tra oi: “O dé la cudc doi cua t6i. Khi t6i nghi vé
né t6i cam thay té qiia nén 6i oré nén budn sau nhu vay. Moi lan nhin vao doi minh 16i thay
no luon trong rong. Tuy nhleu lan ra khol gleng long téi day tran, nhung t6i luén vao trong giéng trong rong, va s
trong réng nay lam téi rdt la buén va sau.” Roi nd quay sang hoi: “Con ban nghi sao vé cudc doi cua ban?” Cai giu
hanh phuc tra loi: “O 16i khéng nhin cuéc doi téi nhw vay. Toi thay doi téi luén day tran. Nhin xem, tuy nhiéu lan téi
vdo trong giéng trong réng nhung khi t6i ra khoi giéng thi luén luén day tran, va sw tran day nay dé day long t6i voi
hanh phiic va niém vui.”

Budn sau hay hanh phuc trong doi séng 14 do cai nhin cia ching ta va do chon lya cia ching ta. Néu ching ta chi nhin
thdy cudc doi toan nhimg cai tiéu cuc thi qua [ cude doi that dang budn. Nhung néu ching ta nhin vao nhitng mit tich
cuc cua cudc song thi cude doi that dang song va nd s& mang lai hanh phiic va niém vui cho chung ta. Téi ciing da cé
kinh nghiém vé hanh phac va budn khd boi cai nhin cia minh vao nhitng thuc té trong doi sdng. Lan di tu dau tién, toi
khéng chap nhan sy thit bai cay dang ciia minh ma d6 I8i cho ngudi nay nguoi Kia, roi di dén viée trach ca Chia da dé
cho minh bi bat. Vi thé, sudt 14 thang trong tu t6i bo doc kinh, cau nguyén va mdi khi nghi dén viéc bj that bai phai ngoi
t0 thi nhu c6 mot cuc dang chan ngang co hong, nudt khong xudng. Toi van mang niém cay ding ay trong long cho dén
khi da ra khoi ti, nén khéng thém di & hay di nha thd. Cho dén mot budi chiéu, long trdng rdng toi di lang thang va tinh
cd dua chan dén nha tho. Chidu do c6 chau Thanh Thé, t6i quy dudi cudi nha thd, va tinh c& ca nha thd hat bai “Mot
Niém Pho Thac” t6i viét khoang ndm nam truéc d6. Khi nghe bai hat cua chinh minh trong bau khi trang nghiém trudc
Théanh thé toi bdng nhan ra & sudt mudi My thang qua t6i bo Chiia chir Chiia khong hé bo t6i “guc nga trén néo doi” vi
Ngai luén ¢ bén canh téi. Tu do, long toi that binh an vi “con tim da wvui tr¢ lai.” Sau nay khi nhin lai 39 thang ta va qua
ndm nha giam, t6i luén cam ta Chua vi Ngai da cho t6i dugc trai qua nhitng kinh nghiém quy bau do, gap duoc nhirng
ngudi ban that tét, va biét thém duoc nhiing ving héo lanh xa x6i cia dat nuedec ma khong di ti thi khong thé co co hoi
dat chan dén. Nhat 13, du sau nay o ti lau hon, t6i luon giit dugc niém vui c6 Chua trong t6i va ludn thdy c6 Ngai dong
hanh trén timg budc gian nan cua cuéc séng. Nho dé khi vuot thoat khoi Vit nam toi da c6 du nghi hre dé vuot qua
duogc nhitng thir thach cua nhitg nam dau doi ti nan va dé quyét dinh tro lai doi tu.

Chua Nhat tuan nay duoc goi 1a Chiia Nhat cia Niém Vui. Tai sao ching ta vui? C6 nhiéu Iy do duoc goi y trong cac
bai doc. Trudc hét ching ta nén vui mimg vi Chiia dang & gitra chung ta. Sy hi¢n di¢n day quyén ning va mang on ciru
d6 ciia Ngai s& giai thoat ching ta khoi moi diéu lo sg va d6i mai ching ta bang tinh yéu (bai doc 1). Vui boi vi ching ta
s hiu niém binh an ctia Thién Chta vuot trén moi tri hieu (bai doc 2). Va vui vi ching ta biét cho di va biét yéu thuong
tha nhan. C6 nghid Ia biét chia sé com 4o cho nhiing nguoi ngheo doi, biét séng bac ai va cong binh trong cong an viéc
lam, ban gia pha1 ching chir khong an 1oi cat co. Cung c6 nghid a lam viéc tan tdm dung voi lu’ong bong cua minh va
khéng tong tién hay nguoc dai nguoi khac. Tém lai niém vui dugc gieo trong va sinh hoa trai doi dao & bit ctr noi nao
ma gidi luat yéu thuong dugc sdng bai mdi nguoi trong nghé nghiép va trong phan vu minh (bai Phiic Am).

Niém wvui nhu thé khong cé nghid 1 lic nao ching ta ciing cam thdy hanh phuc vi d6 1a diéu bat kha. Ngay ca ddi voi
nhiing ngudi lac quan va yéu doi nhat ciing khong thé ic nao ciing cam thdy hanh phtc, vi ai trong ching ta ciing biét
rang hanh phuc thi bip bénh va tam bo. Do d6 chiing ta chi tim dugc niém vui trong Chiia ma thdi nhu thanh Phaold kéu
goi: “Anh em hay vui luén trong Chiia! Téi nhac lai mét lan nita: anh em hdy vui Ién!”. Tai sa0? Thua vi niém vui I
mot sy bao dam riang Chia huéng dan moi chi tiét doi song chung ta, mot sy an tim tu tai rang moi chuyén roi sé dau
vao ddy, va mot chon hra dit khoat dé luon biét cam ta Chua trong moi hoan canh. “Ankh em dimg lo ling gi hét, nhung
trong khi cau nguyén, anh em hdy trinh bay nhitng w6c Vong Ién ciing Chiia, bang kinh nguyén va [oi cau xin di déi véi
loi camta. Va binh an ciia Thién Chiia vieot Moi tri hiéu, sé giit gin long tri anh em trong Chiia Giésu Kité (P14:4-7)

Kinh chiic quy ong ba anh chi em tim dwgc niém vui va binh an trong Mua Giang Sinh ndm nay vi di don sin cho Chua
mot mang co dé Ngai ha sinh trong cudc doi minh va trong gia dinh minh, bang viéc song cong binh bac i va bang viéc
tin thac doi minh trong ban tay ctia Pang Toan Ning nhu Me Maria.
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