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Chaéc ai ñeå yù cuõng thaáy laø Tam Nhaät Thaùnh bao giôø cuõng rôi vaøo giöõa tuaàn traêng. Sôû dó nhö vaäy laø vì Tam Nhaät 
Thaùnh baét ñaàu baèng böõa tieäc Vöôït Qua cuoái cuøng cuûa Chuùa Gieâsu vôùi caùc moân ñeä, maø Leã Vöôït Qua cuûa ngöôøi Do 
Thaùi baét ñaàu vaøo ngaøy thöù 15 cuûa thaùng ñaàu tieân (Nisan) cuûa Lòch Ñaïo Do Thaùi (aâm lòch) töùc laø thaùng khôûi ñaàu 
muøa Xuaân ôû Baéc Baùn Caàu. (Thöôøng rôi vaøo khoaûng thaùng 3-4 cuûa lòch Gregorian töùc laø döông lòch baây giôø). 
 
Nhö moïi ngöôøi ñaõ bieát Leã Vöôït Qua cuûa ngöôøi Do Thaùi laø leã kyû nieäm ngaøy Thieân Chuùa « ñaõ vöôït qua » caùc nhaø 
cuûa ngöôøi Do Thaùi taïi Ai Caäp, khi ngaøi ñaùnh phaït Ai Caäp vaø cho caùc nhaø ngöôøi Do Thaùi coù boâi maùu chieân treân 
ngaïch cöûa ñöôïc thoaùt naïn. (Xh 12, 26-27). Vaø bieán coá naøy cuõng laø bieán coá quyeát ñònh ñeå vua Ai Caäp ñoàng yù cho 
daân Do Thaùi ra ñi, vaø cuoäc ra ñi naøy ñöôïc goïi laø cuoäc xuaát haønh. 
 
YÙ nghiaõ cuûa leã naøy khoâng thay ñoåi vôùi thôøi gian nhöng caùch aên möøng leã thì thay ñoåi theo töøng thôøi. Thôøi Moâ-seâ thì 
khi aên tieäc caùc thöïc khaùch phaûi ‘Löng thaét chaët. Chaân ñi deùp. Tay caàm gaäy. AÊn voäi vaõ. (Xh 12, 11) Sau cuoäc löu 
ñaøy Babylon trôû veà caùch aên thay ñoåi nhieàu. Thöïc khaùch « Khoâng ñi giaøy. Khoâng caàm gaäy. Khoâng aên hoái haû nhö 
xöa. Hoï chæ naèm nghieâng treân saäp maø aên, khoan thai nhö khi aên tieäc yeán vaäy.. » (Saám Truyeàn môùi, Q.2). Nhöng caû 
hai thôøi naøy khoâng thaáy nhaéc ñeán vieäc uoáng röôïu. 
 
Thôøi Chuùa Gieâsu, nhöõng leã nghi cuûa tieäc leã Vöôït Qua coù theå toùm vaøo Boán Tuaàn Röôïu : -Tuaàn röôïu ñaàu laø tuaàn 
röôïu pha nöôùc laõ. Sau khi ñoïc lôøi chuùc treân ly röôïu pha nöôùc laõ chuû nhaø hôùp moät hôùp roài trao cho caùc ngöôøi ñoàng 
baøn vaø hoï cuøng laøm theo nhö theá. Keá ñoù, nghi leã röûa tay vaø böng caùc thöïc phaåm leân baøn.   –Trong tuaàn röôïu thöù hai 
moät ngöôøi treû tuoåi trong baøn ñöùng leân xin chuû nhaø giaûi thích lyù do vaø yù nghiaõ buoåi tieäc. Sau khi gia chuû giaûi thích 
xong moïi ngöôøi ñoàng thanh haùt baøi taùn tuïng (Thaùnh vònh). Haùt xong, uoáng röôïu. Sau ñoù gia chuû ñoïc lôøi chuùc vaø beû 
baùnh khoâng men chia cho moïi ngöôøi. -Tuaàn röôïu thöù ba quen goïi laø ly röôïu caàu phuùc, vì uoáng ly röôïu naøy roài, moïi 
ngöôøi phaûi ñoïc kinh caàu phuùc. -Tuaàn röôïu thöù boán laø tuaàn röôïu cuoái. Khi moïi ngöôøi uoáng ly röôïu cuoái naøy roài, chuû 
nhaø xöôùng baøi hoan ca laø nhöõng caâu coù cheùp trong saùch Thaùnh vònh vaø moïi ngöôøi cuøng haùt. Tôùi ñaây cuoäc leã Vöôït 
Qua chaám döùt ( Saám Truyeàn Môùi, Q.2, 1960, Tr 184). 
 
Tieäc Vöôït qua vôùi nhöõng nghi leã treân ñaây laø tieäc cuoái cuøng maø Chuùa Gieâsu tham döï vôùi caùc moân ñeä tröôùc khi Ngaøi 
chòu cheát, neân Giaùo hoäi goïi laø Böõa Tieäc Ly . Trong böõa tieäc naøy Chuùa Gieâsu ñaõ laäp Bí Tích Thaùnh Theå. (Mt 26, 26-
29). Chuùa Gieâsu ñaõ duøng nhöõng nghi leã cuûa Cöïu Öôùc ñeå thieát laäp Taân Öôùc. Ngaøi duøng nhöõng bieåu töôïng vaø nghi leã 
cuûa tieäc Vöôït Qua cuõ ñeå noùi leân yù nghiaõ cuûa Tieäc Vöôït Qua môùi. Trong böõa tieäc Vöôït Qua cuõ, ngöôøi Do Thaùi 
töôûng nieäm vieäc ñöôïc giaûi phoùng khoûi voøng noâ leä cuûa ngöôøi Ai Caäp. Trong tieäc Vöôït Qua môùi, chuùng ta töôûng 
nieäm vieäc Chuùa Gieâsu giaûi thoaùt chuùng ta khoûi voøng noâ leä cuûa sôï haõi vaø toäi loãi. Maùu cuûa Con chieân cuûa tieäc Vöôït 
Qua cuõ baûo veä daân Do Thaùi ñöôïc an toaøn khoûi phaûi cheát. Maùu cuûa Con Chieân cuûa tieäc vöôït qua môùi , laø maùu chính 
Con Thieân Chuùa, cöùu toaøn nhaân loaïi khoûi aùn cheát ñôøi ñôøi. 
 
Do ñoù haèng naêm khi möøng Leã Phuïc Sinh, chuùng ta khoâng chæ möøng bieán coá vöôït qua ñaõ xaûy ra hôn ba ngaøn naêm 
tröôùc cho ngöôøi Do Thaùi, maø chuùng ta coøn möøng bieán coá vöôït qua xaûy ra trong cuoäc ñôøi moãi ngöôøi chuùng ta.  
 
Tröôùc heát, chuùng ta möøng bieán coá ‘vöôït qua’ cuûa moãi ngöôøi chuùng ta khi chuùng ta laõnh nhaän Bí Tích Röûa toäi 
« Chuùng ta ñaõ cuøng chòu mai taùng vôùi Ngöôøi, bôûi ñöôïc thanh taåy trong söï cheát cuûa Ngöôøi, ñeå nhö Ñöùc Kitoâ nhôø 
vinh hieån cuûa Chuùa Cha maø soáng laïi töø coõi cheát theá naøo, thì caû chuùng ta cuõng phaûi soáng ñôøi soáng môùi nhö vaäy ». 
(Rm 6, 3).  
 
Thöù ñeán, qua cuoäc ‘vöôït qua’ (baèng thuyeàn hay maùy bay) töø Vieätnam, Chuùa ñaõ giaûi thoaùt chuùng ta khoûi cuoäc soáng 
laàm than cô cöïc cuõ , khoûi cuoäc ñôøi ‘noâ leä’ (vì khoâng coù töï do) ñeå chuùng ta ñöôïc soáng trong moät ñôøi soáng môùi nôi 
vuøng ñaát höùa ‘chaûy söõa vaø maät’ naøy. Chuùng ta ñaõ thöïc söï ñöôïc ‘taùi sinh’, ñöôïc trôû neân moät con ngöôøi môùi.  
 
Neân moãi khi möøng Leã Phuïc Sinh chuùng ta caàn loàng vaøo ñoù taâm tình taï ôn cho bieán coá ‘vöôït qua’, bieán coá ‘soáng laïi’ 
cuûa chính moãi ngöôøi chuùng ta. Öôùc chi haèng naêm trong tieäc möøng Phuïc Sinh chuùng ta cuøng keå cho nhau nghe nhöõng 
kyø coâng tay Chuùa ñaõ laøm trong cuoäc ñôøi mình, ñeå caùc theá heä noái tieáp nhau luoân traân troïng töôûng nieäm hoàng aân to 
lôùn Chuùa ñaõ laøm cho cuoäc ñôøi cuûa töøng ngöôøi vaø töøng gia ñình cuûa chuùng ta, nhö ngöôøi Do Thaùi ñaõ vaø coøn ñang 
laøm trong Tieäc Vöôït Qua haèng naêm cuûa hoï. 
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