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Maáy naêm nay toâi coù thoùi quen ñi boä theå duïc, thöôøng laø vaøo buoåi chieàu. Töø khi veà nhaø xöù ôû ñaây, toâi hay ñi boä ôû 
coâng vieân nhoû gaàn nhaø. Coâng vieân naøy chu vi khoaûng 1 caây soá neân neáu ñi ba voøng thì ñuôïc khoaûng 3 caây soá 
neáu thích thì ñi theâm moät voøng con ñuôøng Rannoch Circle hình quûa traùm chu vi khoaûng 2 caây soá nöõa laø ñöôïc 5 
caây soá heát khoaûng moät tieáng. Ngaøy naøo cuõng ñi theå duïc ñöôïc thì raát toát cho ‘tuoåi giaø’ cuûa toâi, nhöng nhieàu khi 
baän quùa cuõng chaúng coù giôø, maëc daàu vaäy toâi luoân coá gaéng giöõ thoùi quen naøy ít nhaát laø 3 laàn moät tuaàn. 
 
Moãi laàn ñi boä nhö theá toâi hay ñi theo chieàu töø phaûi qua traùi cuûa coâng vieân. Nhöng laâu laâu toâi cuõng ñoåi chieàu, 
ñeå taäp cho mình khoâng chieàu theo quaùn tính vaø thoùi quen. Laàn naøo ñi chieàu khaùc toâi cuõng thaáy coâng vieân nhìn 
môùi haún leân. Caùc caây coû, haøng raøo hai beân loái ñi troâng laï haún khi nhìn chuùng ôû goùc nhìn khaùc nhö theå mình 
môùi nhìn thaáy chuùng laàn ñaàu vaäy, maëc daàu chuùng vaãn ôû ñoù töø tröôùc ñeán giôø. Ñieàu naøy giaûi thích taïi sao cuøng 
moät phong caûnh maø moät taám hình cuûa nhieáp aûnh gia chuyeân nghieäp chuïp, nhìn vaøo thaáy coù neùt, coù hoàn, trong 
khi taám hình cuûa nhöõng ngöôøi khoâng chuyeân chuïp, nhìn vaøo khoâng gôïi leân tí caûm xuùc naøo caû. Söï khaùc bieät 
naèm ôû ‘goùc nhìn’ cuûa moãi ngöôøi. 
 
Trong baøi Phuùc Aâm tuaàn naøy, Chuùa Gieâsu giôùi thieäu cho chuùng ta moät goùc nhìn môùi veà leà luaät cuûa ñaïo cuõ : 
« Ngöôøi xöa ñaõ baûo nhö theá, coøn Ta, Ta baûo caùc con theá naøy… » Nhöõng leà luaät maø ngöôøi Do Thaùi giöõ laø nhöõng 
leà luaät hoï tin raèng do Thieân Chuùa truyeàn cho hoï qua oâng Moâ-seâ. Hai di saûn quan troïng ñoái vôùi ngöôøi Do Thaùi 
laø Luaät (Torah) chöùa trong Nguõ Thö vaø lôøi caùc Tieân Tri. Neân môû ñaàu Phuùc Aâm tuaàn naøy Chuùa Gieâsu phaùn  
« Caùc con ñöøng töôûng Ta ñeán ñeå huyû boû leà luaät hay caùc tieân tri ; Ta khoâng ñeán ñeå huyû boû, nhöng ñeå kieän 
toaøn ». Leà luaät vaãn laø leà luaät cuûa Moâ-seâ truyeàn laïi ‘ngöôøi xöa ñaõ baûo…’ nhöng Chuùa Gieâsu ñöa ra moät goùc 
nhìn môùi ‘coøn ta, ta baûo theá naøy…’ Goùc nhìn môùi naøy nhö theá naøo ? 
 
Goùc nhìn cuûa Chuùa Gieâsu giôùi thieäu, môøi goïi moät noái keát saâu xa giöõa thaùi ñoä beân trong vaø haønh ñoäng beân 
ngoaøi. Noù phöùc taïp hôn laø vieäc chæ tuaân giöõ theo nhöõng caùi maø baûn quy luaät ñaõ ñeà ra, bôûi vì noù ñoøi hoûi moät caùi 
nhìn môùi veà giao öôùc vôùi Thieân Chuùa vaø moät tieâu chuaån môùi ñeå phaùn ñoaùn ngöôøi khaùc. Ñoái vôùi Chuùa Gieâsu, 
soáng theo thaùnh yù Thieân Chuùa khoâng haún laø tuaân giöõ baûn leà luaät nhöng laø tuaân theo giôùi luaät môùi vaø caáp tieán : 
giôùi luaät yeâu thöông.  
 
Vôùi caùi nhìn hoaøn toaøn môùi naøy Chuùa Gieâsu môøi goïi moïi ngöôøi ñaët caùi nhìn môùi vaøo nhöõng choïn löaï vaø yù 
höôùng cuûa moãi haønh ñoäng mình laøm moãi ngaøy. Caùi nhìn môùi naøy phaûi baét ñaàu töø vieäc ñoåi môùi chính mình töø 
beân trong. Söï bieán ñoåi naøy gioáng nhö söï bieán ñoåi töø moät ñöùa treû ñeå trôû thaønh ngöôøi tröôûng thaønh. Vaø phaûi 
chuyeån caâu hoûi töø ‘laøm caùch naøo ñeå laùch luaät’ hay ‘ñieàu gì toâi phaûi giöõ ít nhaát’ trôû thaønh ñaët troïng taâm vaøo 
vieäc tuaân theo ñieàu ngay leõ phaûi maø traùch nhieäm vaø boån phaän cuûa löông taâm ñoøi buoäc chuùng ta.   
 
Coäng ñoaøn chuùng ta cuõng raát caàn goùc nhìn môùi maø Chuùa Gieâsu giôùi thieäu trong Phuùc AÂm tuaàn naøy. Chuùng ta 
thöôøng chæ nhìn thoaùng qua treân beà maët maø boû qua nhöõng ñieàu quan troïng naèm beân döôùi. Thí duï, coù nhieàu 
ngöôøi muoán laøm nhoùm tröôûng, chæ vì muoán mình noåi nang, muoán xuaát hieän trong nhöõng dòp quan troïng ñeå 
ñöôïc nhieàu ngöôøi bieát ñeán, chöù khoâng phaûi vì thöïc söï hy sinh laõnh traùch nhieäm ñeå phuïng söï Chuùa vaø phuïc vuï 
anh chò em. Coù nhieàu ngöôøi nghó raèng mình ñi laøm laäu roài laáy tieàn ñoù giuùp ngöôøi ngheøo laø laøm vieäc baùc aùi. 
Baùc aùi laø cho ñi chính mình chöù khoâng phaûi moùn tieàn lôùn nhoû maø mình daâng cuùng. Baø goaù chæ daâng cuùng moät 
ñoàng xu nhoû vaøo thuøng tieàn nhöng ñöôïc Chuùa Gieâsu khen laø ñaõ cho nhieàu nhaát chæ vì baø ñaõ cho ñi taát caû 
nhöõng gì baø coù (Mc 12, 41-44). Taám loøng môùi quan troïng chöù khoâng phaûi tieàn baïc. 
 
Trong cuoán chuyeän noåi tieáng Hoaøng Töû Beù cuûa Saint-Expupery, con choàn noùi vôùi hoaøng töû beù raèng « Chæ vôùi 
traùi tim chuùng ta môùi nhìn chính xaùc ; baûn chaát thöïc cuûa söï vieäc thì khoâng theå nhìn thaáy baèng maét ». Ñuùng 
vaäy ! chuùng ta caàn nhìn vaøo ñoäng cô, yù höôùng beân trong cuûa chuùng ta roài so saùnh vôùi tieâu chuaån vaø caùi nhìn 
môùi cuûa Chuùa Gieâsu chuùng ta môùi coù theå ñaùnh giaù ñöôïc taát caû nhöõng vieäc chuùng ta laøm, nhöõng lôøi chuùng ta 
noùi, coù thöïc söï xuaát phaùt töø traùi tim cuûa ngöôøi moân ñeä chaân chính cuûa Ñöùc Kitoâ khoâng, hay cuõng chæ laø nhöõng 
vieäc laøm vaø lôøi noùi khoâng khaùc gì nhöõng luaät só vaø bieät phaùi cuûa ñaïo cuõ. Neáu vaäy chuùng ta caàn nghe laïi lôøi 
caûnh baùo cuûa Chuùa Gieâsu : ‘Neáu caùc con khoâng coâng chính hôn caùc luaät só vaø bieät phaùi, thì caùc con chaúng 
ñöôïc vaøo Nöôùc Trôøi ñaâu’.               
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